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Uvod:

Nespecifické zanety strevni (NZS) jsou asociovany s Sirokym spektrem extraintestinalnich pfiznaku, mezi které radime i1 neurologickou
problematiku. NejCasteji se neurologicke postizeni asociovane s NZS manifestuji jako cerebrovaskularni onemocnéeni, demyelinizacni
onemocneni Ci periferni neuropatie. Etiopatogeneze neurologického postizeni nebyla dosud presvedcCive objasnena.

U pacientu s NZS se v ramci extraintestinalnich manifestaci setkavame | s postizenim perifernino nervoveho sytému, a to obou jeho
slozek - somatickeho a autonomniho nervovéeho systému. Vysledky studii zaobirajici se perifernimi somatickymi a | autonomnimi
neuropatiemi u pacientu s NZS nejsou konzistentni a vykazuiji i znacné rozdily ve svych zavérech.

Cil:
Cilem nasi studie bylo prokazat pritomnost periferni neuropatie u pacientu s NSZ a zejména souvislost manifestace periferni neuropatie
na podavane farmakoterapii NSZ. Z okruhu farmakoterapie jsme se zamerili na vzajemny vztah periferni neuropatie a podavani biologicke

lecby ze skupiny antiTNFa.

Metodika:
Do studie byli zarazeni pacienti s NSZ ve veku od 18 do 60 let. VyluCovacimi kriterii byly stavy, ktera mohou koincidovat na vzniku

periferni neuropatie (zejména diabetes melitus, thyreopatie, protrahovana terapie metronidazolem a dalsi).

Celkem bylo vySetfeno 128 pacientu s NSZ, u kterych byla podavana terapie biologickymi preparaty ze skupiny antiTNFa po dobu cca 1
roku. U téchto pacientu bylo provedeno komplexni neurologické vysetreni se zamerenim na postizeni periferniho nervového systemu.
Druha faze meéreni, ve které je u vybranych pacientu provadena elektromyografie a dale i mereni parametru autonomni neuropatie vcCetne

spektralni analyzy variability srdecCni frekvence pomoci systému DIANS PF8, nyni probiha.

Vysledky:

Celkem bylo vysetreno 128 pacientu s NSZ (76 muzu, 52 zen), u kterych byla podavana terapie biologickymi preparaty ze skupiny
antiTNFa po dobu cca 1 roku. Postizeni perifernino nervového systemu bylo prokazano u 28 (21,9%) pacientu. Postizeni byli pacienty ve
vekovém rozmezi 26-63 let, median 41 let.

Postizeni perifernino nervového systému bylo manifestovano dvema klinickymi korelaty:

1. areflexie brisni - celkem bylo postizeno 15 (11,7%). Z toho postizeno 8 zen a 7 muzu.

2. polyneuropatie dolnich koncetin - celkem bylo postizeno 13 (10,2%). Z toho postizeno 7 zen a 6 muzu.

Vysledky dalsich mereni (elektromyografie, testy na autonomni periferni neuropatii) nejsou t.c. kompletizovany.

Postizeni perifeniho nervoveho systéemu Typy postizeni periferniho nervoveho

(PNS) v celém souboru pacientt systemu

m Areflexie brisni
m Pacienti s postizenim PNS

 Polyneuropatie doinich

Pacienti bez postizeni PNS
xonceun

Zaver:

U pacientu s nespecifickymi strevnimi zanety na biologicke terapii preparaty ze skupiny antiTNFa byla prokazana pritomnost postizeni
periferniho nervového systému, a to témé&F u &tvrtiny z nich. Casto tento typ postiZeni unikd pozornosti Iékait a byva nepravem
podcenovan. Podrobnejsi znalost této problematiky umozni klinickym specialistum efektivnéjsi celkovou péci o pacienty s nespecifickymi
strevnimi zanety.



